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Maturalny przedsmak

W dniach 21-24 listopada uczniowie klas
maturalnych, ze szkét ponadgimnazjalnych
w catej Polsce, mieli za zadanie stawié
czota prébnej maturze, przygotowanej jak
co roku przez niezawodne wydawnictwo
pedagogiczne Operon.

Matura prébna to $wietna okazja do
sprawdzenia dotychczasowej wiedzy
zdobytej przez uczniéw w poprzednich
latach edukacji i przede wszystkim jedno z
ostatnich przetar¢ przed oficjalnym
egzaminem maturalnym, za ktérego
przygotowanie odpowiada Centralna
Komisja Edukacyjna. Prébna matura
pozwala uwidoczni¢ uczniom ich braki i
moze by¢, takze pewnego rodzaju
wskazowka dla nauczycieli, ze istnieje
potrzeba powrotu do niektdrych
zagadnien i ich ponownej analizy.

Rola organizatora prébnych matur, w
ktdra wciela sie Operon jest jednak
tematem wielu kontrowersji wsrod
ucznidow. O arkuszach egzaminacyjnych
wydawnictwa z Gdyni od lat krgzg opinie,
iz sg one nad wyrost trudne i czesto
wymagajg od ucznidw o wiele wiecej, niz
prawdziwy egzamin dojrzatosci. Dlatego
tez, jak dato sie ustyszeé na szkolnych
korytarzach wielu uczniow nie traktowato
tego sprawdzianu dosy¢ powaznie.

Takie zachowanie moze dziwi¢, gdyz
podczas probnych matur panowaty zasady
identyczne do tych panujacych na
prawdziwym egzaminie, czyli m.in.
odbywaty sie one na sali gimnastycznej,
wejscie na nig byto poprzedzone

losowaniem miejsca i wylegitymowaniem
sie odpowiednim nauczycielom za pomocg
dowodu osobistego, a egzaminowani byli
,takze zobowigzani do uzywania tylko i
wytacznie dtugopisdw z czarnymi
wktadami, czy stricte maturalnego
kodowania prac.

Pierwszego dnia prébnych matur, 21
listopada, maturzysci zmierzyli sie z
pytaniami z jezyka polskiego na poziomie
podstawowym i rozszerzonym.

22 listopada, uczniowie odbyli spotkanie z
krélowg nauk, matematyka, takze jak w
poprzednim przypadku na jednym z dwdch
mozliwych poziomdw.

Kolejnego dnia na arkuszach maturalnych
zamieszczone byty pytania i teksty z
jezykéw nowozytnych. Najwiekszym
powodzeniem wsréd ucznidw cieszyt sie
jezyk angielski, a w nastepnej kolejnosci
rosyjski i hiszpanski.

Czwartego, a zarazem ostatniego dnia
matur prébnych, uczniowie rozwigzywali
arkusze na poziomie rozszerzonym. Do
wyboru byly: biologia, chemia, fizyka,
geografia, historia lub wiedza o
spoteczenstwie. Rozszerzenie nie ma
obecnie progu

zdawalnosci, w zwigzku z czym ta czes¢
egzaminu nie moze zawazy¢ na zdaniu
oficjalnej matury.

Wedtug danych opublikowanych przez
Operon, najwiekszg popularnoscig wsréd
ucznidw, 24 listopada, cieszyty sie
geografia wybrana przez okotfo 40 tysiecy
ucznidéw oraz biologia, na ktéra
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zdecydowato sie postawié 28 tysiecy
maturzystow.

Nawet w przypadku stabych wynikéw z
matur prébnych, uczniowie mogg spac
spokojnie, gdyz nie bedg wyciggane
wskutek tego zadne powazniejsze
konsekwencje. Jednak dla tych, ktorzy nie
osiaggneli z ktéregos z przedmiotéw 30
procentowego progu zaliczeniowego,
powinien by¢ to sygnat, ze nalezy wzig¢ sie
do pracy, aby w maju nie sprawié sobie
przykrej niespodzianki, w postaci
niezdanej matury.

Autor: Adam Sznapp klasa 3¢

»PILOCI”-WART
OBEJRZENIA?

28 listopada wraz ze szkotg wybralismy sie
do teatru Roma na spektakl ,,Piloci”.
Zastanawiacie sie czy warto sie wybrac na
ten spektakl? Wedtug mnie sztuka jest
warta polecenia i naprawde warto przejs¢
sie i zobaczy¢ j3. Ja wrécitam do domu z
usmiechem na twarzy.

Sztuka zaczyna sie od gry komputerowej,
w ktérej mozna sie wcieli¢ w pilota

z czaséw drugiej wojny Swiatowe;.
Multimedialna scenografia, ruchome

obrazy 3D rzutowane na olbrzymie ekrany
sprawnie i spektakularnie przenoszg
aktorow i widza z chmur do Warszawy, na
placyki Paryza, do hangaréw RAF, na
angielska prowincje czy normandzkie
wybrzeze. S3 nawigzania do
przedwojennego kabaretu. W muzyce —
melanz gatunkéw, watki nazistowskie
wprowadza stylizacja wagnerowska, nie
brak tez hip-hopu. W warszawskiej
mansardzie oficera Lufthansy Hansa wisi...
,Pomaranczarka” Gierymskiego. Historia
przez duze H przeplata sie z historiami
prywatnymi, scenami dowcipnymi czy
przepetnionymi desperacjg. Historia ta
moze wydawac sie nieco banalna
opowiada ona o aktorce i piosenkarce
Ninie, ktora poznaje absolwenta szkoty
lotniczej w Deblinie Jana. Zakochujg sie w
sobie, deklarujg wiernos¢ i mitosé.
Sielanke przerywa wybuch wojny. W tym
akcie poznajemy tez niezwykle istotng dla
narracji postac Prezesa - cztowieka
pozbawionego zasad, pracodawce Niny. W
kolejnych scenach (a jest ich w musicalu az
36!) ogladamy przygody czterech pilotéw:
Jana, Stefana, Franka i Maksa. Kepczynski
zdecydowat sie pokazac ich ludzkg twarz,
stad co chwile powazng narracje uzupetnia
zabawna scena (np. lekcja angielskiego,
jazda na rowerach, czy podryw w
londynskim klubie). Jednoczesnie
prezentuje obraz bohaterskich Polakow,
ktorzy za walke z Hitlerem byli w stanie
zaptaci¢ najwyzszg cene. Wyjatkowo
widowiskowo wyszta scena do utworu
"Vaterland". Ta piekna piesn na
udekorowanej wielkimi hitlerowskimi
flagami scenie wybrzmiata w tym miejscu
wyjatkowo mrocznie.

Jedyna rzeczg jaka zasmucita mnie w tym
spektaklu to zakorczenie. Nina po wielu
latach roztaki z Jankiem, wreszcie spotyka
go pod restauracjg w ktdrej wystepuje i
niestety przypadkowo



postrzela go, zamiast prezesa, ktéry
usitowat jg zaciggnac ze sobg, aby znowu u
niego wystepowata. Na tej scenie koriczy
sie sztuka. Ja osobiscie jednak liczytam na
tradycyjne szczesliwe zakonczenie.

Autor: Patrycja Swigtkowska klasa 3c

RECENZJA FILMU
,POJUTRZE” - rezyserii
Rolanda Emmericha.

FILM TWORCY ,,DNIA NIEPODLEGLOSEI”

Nie od dzi$ wiadomo, ze Amerykanie
wrecz kochajg ratowad $wiat i naprawiaé,
wedle wtasnego planu. Tym razem jednak
zagrozeniem nie sg obcy czy meteory, a
pogoda. Jak sie okazato, w tym wypadku,
koniec $wiata moze by¢ tak naprawde
poczagtkiem czego$ zupetnie nowego.

Kiedy $wiatem zaczynajg niespotykane
zmiany pogodowe meteorolog Jack Hall
zaczyna podejrzewac, ze niebawem
spetnig sie jego najgorsze przeczucia. Czy
Swiat stoi u progu nowej epoki
lodowcowej? To pytanie od lat zadaje
sobie klimatolog (DennisQuaid). Hall
przekonany jest, ze globalne ocieplenie
predzej czy pdzniej doprowadzi do
katastrofalnych zmian klimatycznych na
naszej planecie. Wyniki badan, ktére
przeprowadzit na Antarktydzie, pokazuja,
ze podobna katastrofa miata miejsce juz
wczesniej, dziesied tysiecy lat temu. W
wyniku ocieplenia sie klimatu
rozpuszczeniu ulegajg czapy polarne, a
uwolniona w ten sposoéb stodka woda
zaktéca prady morskie, ktore stabilizuja
klimat na ziemi. W troposferze zaczynajg
tworzy¢ sie olbrzymie chmury burzowe, w
Tokio spada grad wielkosci pitek, a Los
Angeles zostaje zniszczone przez
pojawiajgce sie nagle tornada.

Nastepstwem tych wydarzen jest
gwattowne ochtodzenie klimatu
(temperatura spada w tempie 10 stopni na
sekunde) oraz pokrycie pétnocnej czesci
ziemskiego globu grubg warstwa lodu. W
tak trudnych warunkach Jack Hall musi
wyruszy¢ na niebezpieczng wyprawe do
skutego lodem Nowego Jorku, gdzie wraz z
przyjaciétmi przebywa jego syn Sam
(JakeGyllenhaal).

"Pojutrze" to typowy przyktad kina
katastroficznego zrealizowanego zgodnie



ze standardami gatunku wyznaczonymi
przez tak gtosne produkcje jak "Trzesienie
ziemi", czy "Ptonacy wiezowiec". Na
poczatku poznajemy zatem grupe
bohateréw, ktdrych losy bedziemy $ledzic¢
przez najblizsze dwie godziny. Wsrdd nich
sg naukowcy przewidujgcy majaca sie
niebawem wydarzy¢ katastrofe, jak i
sceptyczni politycy oraz generatowie,
ktorzy odrzucajg wszelkie ostrzezenia
uwazajac je za szkodliwe brednie.
Wszelkie znaki na niebie i ziemi zwiastujg
nadciggajace nieszczescie, ale - jak to w
tego rodzaju filmach bywa - kiedy
przyjdzie opamietanie, bedzie juz za
pozno. W obliczu zagtady wspdtczesnej
cywilizacji taczg sie rozbite matzenstwa,
zwykli ludzie zdobywaijg sie na bohaterskie
czyny, a przyjaciele poswiecajg swoje zycie
w imie wyzszych celdw. Nad tym
wszystkim nieztomnie géruje Statua
Wolnosci, ktéra mimo otaczajgcego ja
lodowca nadal dzierzy w dtoni znicz i daje
nadzieje tysigcom uwiezionych w Nowym
Jorku ludzi.

Film trzyma w napieciu i momentami
,mrozi krew w zytach” i na pewno nie
mozna przejs¢ koto niego obojetnie.
Dialogi sg ciekawe i przyjemnie sie ich
stucha. Nalezy zwrdci¢ uwage na obsade,
ktdra jest dobrana perfekcyjnie
(JakeGyllenhaal i DennisQuaid idealnie
sprawdzajg sie w roli syna i ojca). Efekty
specjalnie

oraz zdjecia rowniez niczego sobie. Z
czystym sumieniem moge polecic¢ ten film

do obejrzenia w chtodne, zimowe
wieczory w towarzystwie przyjaciot.

Autorka: Aleksandra Tonderska

Wycieczka do muzeum
Witolda Gombrowicza

8 grudnia kilka minut po godz 8 rano
wyjechalismy spod budynku naszej szkoty
do Wsoli gdzie znajduje sie muzeum
Gombrowicza. Po 1,5 h jazdy dojechalismy
do dworku w ktdrymmiesci sie wczesniej
wspomniane muzeum. To wtasnie tu w
pierwszej potowie XX wieku mieszkat brat
Witolda- Jerzy Gombrowicz. Pisarz
przyjezdzat do Wsoli wielokrotnie. To tutaj
powstato jego debiutackie dzieto-
»,Pamietnik z okresu dojrzewania” oraz
fragmenty najstynniejszej powiesci
,Ferdydurke”. Po chwili zaczelismy
zwiedzanie wraz z przewodnikiem. Wpierw
poszlismy do pokoju gdzie Witold
Gombrowicz zamieszkiwat przebywajgc w
dworku. Dowiedzielismy sie , ze byt

nocnym markiem , wtedy miat
najwiekszgwene. Po wyjsciu z tego pokoju
udalismy sie do duzego pokoju z
fotografiami rodziny Gombrowiczdéw ale
takze moglismyujzeéswiadectwo
maturalne Witolda tam wtasnie moglismy
ustyszeé rézne ciekawostki na jego temat



np. ze nie lubit sie usimiechac do zdjec .
Potem udalismy sie schodami na gore
gdzie pani przewodnik opowiedziata nam o
tworczosci Witolda ale takze o jego
podrézach , pobycie na emigracji w
argentynie i francji. Do Argentyny wyjechat
w 1939 w roku wybuchu 2 wojny
Swiatowej jako dzienikarz na statku. Na
wiesc o tym ze w kraju toczy sie wojna
postanawia wrdcic jednak sie rozmysla i w
ostatniej chwili zeskakuje ze statku.
Dowiedzielismy sie tez chyba wedtug mnie
najciekawszej rzeczy o tym, ze chodzit na
stypy do zupetnie obcych ludzi aby sie
najesé. Ale takze ujrzeliSmy jeden z
najciekawszych eksponatéw byta jego
walizka ktdra towarzyszyta mu przez
wszystkie lata emigracji.Po wystuchaniu
tych opowiesci przekierowalismy sie do
sali gdzie wystuchalismy wyktadu o
Ferdydurce. Po zakonczeniu lekcji udalismy
sie do autokaru w celu powrotu do
Warszawy.

Naszym ostatnim punktem wycieczki byt
McDonald. Ta wycieczka pomogta nam
zrozumied tak trudng lekture jaka jest
,Ferdydurke”.

Autor: Mikotaj Kornaga klasa 3c

Wywiad- Piotr
Balasiewicz, podroznik

Dnia 24 listopada 2017r. odwiedzit nas
absolwent naszego liceum- LO im. Lajosa
Kossutha - Piotr Balasiewicz. Opowiadat
nam o swojej pasji, czyli podrézowaniu i
odkrywaniu nowych miejsc. Jest
studentem 5 roku geografii na UW. Zgodzit
sie odpowiedzie¢ na pare pytan.

-Skad sie wzieta twoja pasja?

-Ze wzgledu na to, ze studiuje geografie i
jest tam duzo oséb, ktére lubig
podrézowad i kochajg przyrode, zarazili
mnie tg pasja. Jesli robi sie to cate zycie, to
jest to uzalezniajgce. | pewnego dnia moi
znajomi z uniwersytetu zaproponowali mi
wspolny wyjazd.

-lle mniej-wiecej czasu zajmuje
przygotowanie wyprawy?

-Na poczatek spotykamy sie kilka razy po
kilka godzin, aby ustali¢, co bedzie celem
naszej podrozy, a takze, gdzie bedziemy
jechaé, dlaczego akurat tam. Musimy
poznac¢ mapy terenu oraz zagtebic¢ sie w
kulture i historie danego miejsca. Kiedy
mamy pomyst, jak naukowo przedstawic
badanie, zaczynamy kombinowag, jak
zdoby¢ pienigdze. Trzeba ztozy¢ wniosek o
dofinansowanie wyprawy. Obejmuje to
przelot w obie strony, liste wydatkdw,
zakwaterowanie, ubezpieczenie i inne
rzeczy. Oprocz tego nalezy nawigzaé
wspotprace z innymi instytucjami. To
chyba zajmuje najwiecej czasu. Wszystko
zajmuje 2 miesigce.

-Jak czesto wyjezdzacie na takie wyprawy?
-Wyjezdzamy raz na rok, w lato, gdyz
zazwyczaj kazdy ma czas i jest ciepto.

-A co jest najwiekszg przeszkoda przy
takich wyprawach?



-Zdecydowanie pienigdze!!! Nie zawsze
dostaje sie petne dofinansowanie i trzeba
ptaci¢ z wtasnej kieszeni, ale zalezy to od
miejsca, do ktérego sie leci. Oprocz
pieniedzy jedyng przeszkoda jest
wyobraznia. Trzeba byé po prostu troche
szalonym i wyluzowanym.

-Czy podczas takich wypraw sg chwile
zatamania?

-Bywaija takie chwile, ale one czesto sie
biorg z nowych sytuacji i nieporozumien w
grupie. Mam na mysli sprzeczki w
zwigzkach znajomych lub kiedy zwigzek
jest Swiezy i zakochani nie widzg $wiata
poza soba. | wtedy efektywnos$é pracy w
grupie spada. Dlatego najwazniejsze jest
dobre poznanie oséb, z ktérymi chce sie
jecha¢, aby wiedzie¢, ze jesteSmy stanie
wytrzymac z nimi tyle czasu. Przeciez nie
ma nic fajnego w wyprawie z osobami,
ktorych sie nie lubi.

-Co udato Wam sie zwiedzi¢ w ostatnim
czasie?

-Rok temu bylismy na Islandii, w tym roku
w Gruzji, a za rok chcieliby$Smy byé w Peru.

-Podczas wyprawy na Kaukaz w jakim
jezyku sie porozumiewaliscie?
-Po rosyjsku.

Dziekujemy za wywiad, mamy nadzieje, ze
bedziemy mieli jeszcze okazje sie spotkad i
porozmawiac o planowanych teraz
wyprawach, ktdre sie odbyty.

Piotr ma wiele pasji i zapatu do pracy.
Zdjecia ze swoich podrézy umieszcza na
instagramie @piotr.balasiewicz. Wraz ze
znajomymi zamierza zatozy¢ kanat na

youtube, gdzie bedg dzieli¢ sie swoja
pasja.

Autorki: Dominika Wicik i Julia Zaniewicz
klasa 1a

Wywiad z Panig

Dorota Mysliwska

Dnia 22 listopada2017r.
przeprowadzitysmy wywiad z Panig Dorotg
Mysliwska- nauczycielka historii LXIII LO
im. Lajosa Kossutha na Ursynowie na
temat muralu wiezniarki z Ravensbriick,
namalowanego w 2014r. Byto to
miedzynarodowe wiezienie, do ktérego
podczas wybuchu powstania
warszawskiego byty wywozone kobiety i
dziewczynki, czesto z wyrokiem $mierci.
Na niektérych odbywaty sie eksperymenty
medyczne, takie jak: wczepianie kawatka
drewna w noge. Historyczka zgodzita sie
odpowiedzieé na pare pytan.

-Skad sie wzigt pomyst na mural?
-Poprzednia wicedyrektor naszej szkoty-
Barbara Gotfryd zachecita mnie do
wspotpracy z wiezniarkami. Dodatkowo
zaczetam wspotprace z fundacja

,Ja kobieta”. Zaproponowali nam zajecia o
muralach. Nie wiedziatam jeszcze wtedy,
co to jest. Warsztaty odbywaty sie w



budynku ,,pasty”. DowiedzieliSmy sie czym
jest mural i razem z wiezniarkami
robiliSmy wiasne projekty. Zrobilismy ich
osiem i wybieraliSmy najlepsze. Fundacja
chciata zrobi¢ mural na Ochocie, ale
wtadze Ochoty sie nie zgodzity. W tym
momencie razem naszym dyrektorem-
Pawtem Mazurem, ustalilismy, ze
powstanie on u nas. Zaprosilismy do
wspotpracy artystke- Anne Monike
Kozbiel, ktorej przekazalismy wszystkie
nasze projekty, a ona z nich zrobita swéj
wtasny.

-Dlaczego akurat ta artystka zostata
wybrana przez panstwo?

-Podczas naszych zaje¢, chodzilismy po
Muranowie i ogladaliSmy murale. Wpadt
nam w oko mural Szesciu Kobiet
Muranowa, ktdry byt jej autorstwa.

To dlaczego mural miat sie znalez¢ na
naszej szkole? -Byto to dla mnie wazne,
poniewaz podczas || Wojny Swiatowej
Ursyndéw to byta wies, natomiast wszystko
dziato sie na ochocie, na tamtejszym
zieleniaku. Mimo ze Ursyndéw nie odegrat
waznej roli podczas powstania to
chciatam, zeby mtodzi ludzie- tacy jak wy,
pamietali jakg cene zaptacity polskie
kobiety.

-Jak mamy rozumie¢, gtdwna inspiracjq
byty wiezniarki z Ravensbriick?

-Tak, bo sg to kobiety ,,topowe”, ktére idg
z duchem czasu. Sg otwarte na $wiat i
mimo tego, co sie stato nie czujg ztosci,
tylko nie chcg, aby to sie powtdérzyto.
Pomimo swojego wieku potrafig cieszyé
sie zyciem i najmniejszymi rzeczami. Nie sg
zgrzybiatymi staruszkami, ktérym wszystko
przeszkadza.

Dlatego uwazam, ze nalezy im sie pamiec,
jesli nie ogdlnopolska to chociaz
warszawska.

-Czy podczas tworzenia muralu napotkata
Pani przeszkody ze strony mieszkancow
Ursynowa?

-Tak i to catkiem sporo. Jeden z
mieszkancow blokéw naprzeciwko naszej
szkoty, przyszedt z pretensjami, ze nie
zyczy sobie, aby taki ,,straszny” mural byt
przed jego oknami. Jednak kiedy zobaczyli
projekt, ktéry zaakceptowata spotecznosé
naszej szkoty, zgodzili sie, gdyz nie
przedstawilismy w okrutny sposdb tej
historii.

-Czy przedstawienie muralu ma co$
wspolnego z rzeczywistoscia? —Tak, mural
specjalnie zostat namalowany technika
falistg, bo chcielismy aby fale kojarzyty sie
z jeziorem, do ktérego w Ravensbruck
wrzucali spopielone ciata zmartych kobiet,
natomiast réza, ktérg wiezniarka trzyma w
rece, symbolizuje kwiat wrzucany do
jeziora podczas kwietniowych obchoddéw
wyzwolenia obozu.

-lle czasu zajety prace nad powstaniem
muralu?

-Caty rok szkolny chodzilismy na zajecia w
soboty i niedziele i z poczatkiem nowego
roku szkolnego zaczety sie wszystkie prace.

Mamy nadzieje, ze wywiad przyblizyt
mieszkaricom Ursynowa inny poglad na
ten mural, ktdry pokazuje historie z lat
1938-1945. Miedzy innymi dzieki



wspotpracy z wiezniarkami powstat komiks
»Sita i nadzieja Dziewczeta z Ravensbriick”.
Opowiada on o losach Alicji Gawlikowskiej
i jej kolezanki- Joanny Penson. Obie byty
wiezniarkami, ktére pomagaty kobietom,
na ktoérych byly przeprowadzane
eksperymenty medyczne. Robity to w
ramach swoich mozliwosci, ale obiecaty
sobie, ze skonczg studia medyczne. | udato
im sie to. Joanna Penson byta lekarzem
Lecha Watesy, a Alicja Gawlikowska
znanym pulmonologiem i alergologiem w
catej Polsce. Mozna zatem powiedzie¢, ze
w obozie odkryty swoje powotanie. Na
okfadce komiksu, znajdujg sie dwie dtonie
przeplatane z kwiatami szatwii, ktére rosty
wokot barakéw, a czasem byly zjadane z
gtosu.

Klub Wiejski

“Wileczeniec”

Korzystajac z przepieknej pazdziernikowej
pogody uczniowie klas Il L.O. im. Lajosa

Kossutha w dn. 04.10.2017r wybrali sie na
wycieczke do stadniny koni, ktéra znajduje

sie na terenie Klubu Wiejskiego

»Wilczeniec” przy ul. Koscielna Droga 10 w
tomiankach. Na te wycieczke zostali
zaproszeni w ramach projektu pt:
,Uczenie sie przez doswiadczenie-
praktyczne doradztwo edukacyjno-
zawodowe w pracy z koniem, ktérego
celem jest wspieranie mtodziezy w
rozwoju ich karier edukacyjnych i
zawodowych. Kolezanki i koledzy mieli
okazje wystuchaé i porozmawiaé z
ekspertami takich zawodéw jak: aktor,

kaskader, weterynarz,

instruktor jazdy konnej, hipoterapeuta,
hodowca koni, stangret, kowal.
Rozmowy z przedstawicielami w/w
zawodow byty bardzo cenng wskazéwkg w
poznaniu nowych mozliwych kierunkéw
ksztatcenia sie. Rozmowy te bardzo
przyblizyty wyobrazenia dotyczace pracy
ze zwierzetami.

Po rozmowach z ekspertami licealisci
uczestniczyli w warsztatach z zywym
koniem, dzieki ktérym dowiedzieli sig, jak
wyglada stajnia, kon, jakich warunkow
potrzebuje oraz czym sie zywi i jak nalezy
o niego dbat.

Na koniec w ramach projektu odbyta sie
prezentacja zawoddw koniskich takich jak:
Stagret , kaskader, aktor, kowal.

Catos¢ poczynan naszych licealistéw
zostata uwidoczniona na fotografiach
wykonanych przez nasze kolezanki
Wycieczka dostarczyta wszystkim wiele
radosci i niezapomnianych chwil.

Autorka: Natalia Pomarkiewicz klasa 1B



DYSKRYMINACIA

»Dyskryminacja — forma
nieuzasadnionej marginalizacji (wykluczeni
a spotecznego), objawiajaca sie poprzez
traktowanie danej osoby mniej
przychylnie, niz innej w poréwnywalne;j
sytuacji ze wzgledu na jakas ceche,
np. okres
rozwojowy, niepetnosprawnosé, orientacj
e seksualng, pte¢,
wyznawana religie, Swiatopoglad, narodo
wosé lub rase”

Jak przeczyta¢ mozna w definicji, ludzie
sg dyskryminowani z najrdzniejszych
powoddéw. Ogdlnie rzecz biorgc zazwyczaj
chodzi po prostu o to, ze ktos$ jest ,inny”.
Niekiedy ludzie sami decydujg sie na to, by
odrdznié sie od reszty poprzez oryginalny
stréj, fryzure czy gtosno wypowiadane
poglady. Chociaz nie podoba mi sie to, ze
mozna by¢ dyskryminowanym -
wySmiewanym lub powierzchownie
ocenianym - ze wzgledu na wyglad czy
wyraziste zdanie na jakis temat, sg to
kwestie zalezne od wyboru. Podejmujac
jakas decyzje musimy pamietaé o
wszelkich konsekwencjach, ktore ona za
sobg niesie.

Jednak dyskryminowanie ludzi ze
wzgledu na ich cechy, ktére nie sg od nich
zalezne jest dla mnie zupetnie
niezrozumiata. Osobami, ktére nie prosity
sie 0 swoj los, sg na przyktad
niepetnosprawni. Tak jak jeden z
bohaterow filmu ,,Zobacz we mnie
cztowieka”, mimo swoich problemdw

staraja sie zy¢ normalnie, takim samym
rytmem, jak osoby w petni sprawne. Nie
kazdy jednak aprobuje ich obecnosé¢ w
swoim otoczeniu. W naszych czasach
osoby niepetnosprawne rzadko spotykajg
sie z otwarcie negatywnym zachowaniem,
ale kazdego dnia borykaja sie z ,, krzywymi”
spojrzeniami lub drwinami
wypowiadanymi za ich plecami. Dla ludzi,
ktorzy w taki sposdb reagujg na cudza
odmiennos$¢ mam propozycje: niech
spedzg pare dni w towarzystwie osoby
niepetnosprawnej. Moze wtedy cho¢
troche zblizg sie do zrozumienia tego, jak
widoczne sg takie negatywne — mimo, ze
skrywane — zachowania. Poza tym, by¢
moze, gdy zobaczg, z jakimi przeszkodami
na co dzien spotykajg sie osoby
niepetnosprawne, zamiast utrudniaé im
funkcjonowanie w spoteczenstwie,
zdecyduja sie pomédc im czerpac radosc z
zycia.

Réwnie niezrozumiata jest dla mnie
dyskryminacja na tle rasowym. Ze wzgledu
na to, ze w Polsce niewiele jest
mniejszosci narodowych i etnicznych, nie
widze przypadkéw takiego wykluczania
czesto. Nierzadko jednak przyktady nie
tylko dyskryminacji, ale zwyktego rasizmu
mozna zobaczy¢ na boiskach pitkarskich.
W czasie meczy, w ktorych graja
czarnoskadrzy pitkarze, zdarzajg sie
sytuacje, ze uprzedzeni kibice rzucajg na
boisko banany. Sugerujg w ten sposdb, ze
czarnoskorzy zawodnicy podobni sg do
,matp”. Pomijam juz fakt, ze w sporcie (i
na szczescie dla wiekszosci kibicow) nie
ma zadnego znaczenia, jakiego koloru jest
skdra zawodnikow. W zaden sposdb nie
przesgdza to o ich wartosci jako



sportowcdow, a tym bardziej o ich wartosci
jako ludzi. Jezeli jednak ktos jest juz
nieuleczalnym rasistg, to w jakim celu
chodzi na mecze pitkarskie, rozgrywane
przez zawodnikéw, ktérych kolor skéry mu
sie nie podoba. Psuje tylko swoim
zachowaniem (rzucaniem banandéw)
humor zaréwno pitkarzy, jak i innych
widzow.

Autorka: Karolina Kazubska

Dj Mag Top 100
2017 — Omowienie
wyhikow

Co prawda od tegorocznej imprezy Dj Mag
mineto 2 miesigce. Mimo to mysle ze
temat jest wcigz goracy. Przez ostatnie 20
lat mito$nicy muzyki EDM co roku mogli
ogladac wyniki konkursu na najlepszego
Dj'a.

Konkurs byt bardzo popularny i lubiany az
do 2015r. Kiedy to na 1 miejscu
stanelidwaj belgijscy bracia — Dimitri Vegas
i Like Mike. Dla znacznej ilosci fandow ten
konkurs stracit sens. W dawnych latach
przynajmiej prébowano zachowac pozory
kryteriéw pod jakimi wybierano
najlepszego Dj'aswiata m.in. 4-krotnie
Armin van Buuren stawat na 1 miejscu lub

Hardwell ktdry na podium stanat 2-krotnie.

Wracajgc do 2015r. W internecie moglismy
zobaczy¢ mnéstwo komentarzy i filméw
wyrazajacych opini na temat wynikdw np.
Hardwell ktdry w do$é powaznych stowach
wyrazit opinie o catym konkursie ale tez o
belgijskim duecie. Moim zdaniem Robert
ma racje poniewaz sposéb w jaki DV&LM

uzyskali gtosy byt wrecz komiczny. W
trakcie trwania jednego z najwiekszych
festiwali na Swiecie- mowa o
Tomorrowland (2015) bracia wynajeli
hostessy ktére chodzity z tabletami i
namawiaty aby gtosowac¢ wtasnie na nich.
Dos¢ opowiadania o tym co byto, skupmy
sie na tego rocznych wynikach. 95 zajat
francuski dj i producent , ksigdz” wedtug
mnie powinien sie od znalez¢ w pierwszej
20. Piosenki ktére wydaje sg wrecz
niesamowite ,hipnotycujgce. Jego wystepy
sg przepetnione energia , za same wystepy
nalezy mu sie miesjce w pierwszej 20. 47
pozycje zajat nasz rodak Dorian Tomasiak
( o ktérym byto gtosno z powodu
spowodowaniu $miertelnego wypadku
pod wptywem akloholu ) jest on jedynym
polakiem w tym , prestizowym” konkursie.
Na miejscu 10 znalazt sie Marshmello —
amerykanski DJ i producent muzyczny,
bardzo tatwo sie wyrdznia z catego grona
dj-6w m.in. dlatego ze nosi biaty hetm w
ksztafcie pianki stad jego alias. Jego
ogromna popularnosc¢ ale takze
marketingowy chwyt pozwolity mu zajac
10 miejsce. 5 juz drugi rok z rzedu zajat
Tiesto — legenda muzyki edm wedtug mnie
zastuzyt wiasnie na to miejsce jego
piosenki nie sg tak dobre jak kiedy za
czaséw trance lecz mimo to zdazajg sie
peretki takie jak ,Colors” stworzone razem
z hardwellem. 4 miejsce przypadto
Hardwellowi ktory 2 raz z rzedu nie
przeprowadzit zadnej kampanii
reklamowej. 2 miejsce zalejeli DV&LM
drugi rok z rzedu ale jak to powiedziat
Zbigniew Stonoga ,,Szkoda strzepic ryja”.
Pierwsze miejsce zajat...... Martin Garrix-
Tak ten mtody holender ( 21 lat) po raz
drugi uplasowat sie na pierwszym miejscu
(20161 2017). Chtopak ktory w zesztym
roku zatozyt swojg wytwdrnie muzyczng,
skomplementowat caty zespét az wkoncu
zamyka takie festiwale jak Ultra Music
Festiwal (1 dzienumfz 2016 ) czy



zamkniecie tego rocznego Tomorrowland.
Jak kolwiek by na to nie patrze¢ jest to
ogromne pasmo sukcesow jak na tak
mtodego Dj'a.

Autor: Mikotaj Kornaga klasa 3c

CIEKAWOSTKI O E-

SPORCIE

Na poczatek, aby sprostowac czym w

ogole jest e-sport ?

E-sport jest to forma rywalizacji, w ktorej

przedmiotem dziatan zawodnikéw sg gry

komputerowe. Rywalizacja miedzy

zawodnikami (graczami) odbywa sie

zaréwno w formie rekreacyjnej, jak i na

turniejach gier komputerowych.

A teraz przejdzmy do ciekawostek !

E-sport stat sie w Polsce sportem w
Swietle prawa.

Srednia wieku niedawno powstatej
najstarszej druzyny e-sportowej
wynosi 71 lat. Najstarszy
reprezentant tej druzyny ma 81 lat,
a najmtodszy 62 lata. Jest to team
zatozony ze Szwedzkich graczy i o
dziwo znajduje sie tam Polak, ktéry
od wielu lat mieszka w Szweciji.

Jednym z najmtodszych

zawodnikdéw na scenie e-sportowe;j
jest stowenski gracz David 'frozen'
Cerfiansky.Posiada on 15 lat i jest
zakontraktowanym zawodnikiem,
ktory normalnie zarabia pensje z
tego co robi.

Mimo ze mogtoby sie zdawaé, ze e-
sport to tylko granie na
komputerze, to trzeba sobie zda¢
sprawe z tego, ze znajdujg sie tam
rowniez olbrzymie
pienigdze.Topowi gracze e-
sportowi z samej pensji potrafig
wyciggnac od 12 tys. euro do 15
tys. euro, a oprdcz tego dochodzg
turnieje, na ktérych réwniez mogg
zarobic.

Profesjonalny zawodnik e-
sportowy, ktdry chce sie rozwijaé i
robi¢ postepy przewaznie spedza
przy graniu ponad 8 godzin.Oprdcz
tego musi robic cos, aby nie popasc
W marazm.

E-sport jest na tyle profesjonalny i
rozwiniety, ze na turniejach
najwyzszej rangi, organizatorzy
wymagajg kontroli antydopingowej
od zawodnikéw uczestniczacych w
turnieju.

Najlepsze druzyny posiadajg
psychologoéw, ktérzy majg
odpowiadac za to, aby ich
zawodnicy radzili sobie ze stresem
oraz presja.

W ciggu roku zawodnicy lepszych
druzyn spedzajg bardzo mato czasu
w swoim domu, a wigze sie to z



wieloma wyjazdami na zagraniczne
turnieje.Jest to rownoczesnie
zaleta i wada, poniewaz w ciggu
roku mozna zwiedzi¢ spokojnie
ponad 10 réznych krajéw, ale
ucierpig na tym ich najblizsi.

Najwieksza pula nagréd w Swiecie
e-sportowych rozgrywek, moze
wydawac sie nieprawdopodobna,
bo wynosi az dwadziescia milionow
dolaréw.

Kluby sportowe zaczynajg
inwestowac w e-sport ! S to np:
PSG, Manchester City, FC Ajax lub
Philadelphia 76ers. Wymienionych
zostato tylko kilka, a jest ich
naprawde duzo wiecej.Nawet
Polskie kluby takie jak Legia
Warszawa, czy Piast Gliwice maja
zakontraktowanych zawodnikéw e-
sportowych.W takim wypadku
gracze muszg przechodzié takie
same testy sprawnosciowe, co
pitkarze.

Coraz czesciej styszy sie o
powstaniu nowych technikéw z
profilem e-
sportowym.Podstawowym
kryterium dostania sie do takiej
szkoty nie jest to jak dobrze sie gra,
a to jakie masz oceny. Aktualnie
nie ma ich zbyt sporo, gtéwnym
powodem jest brak ekspertéw, na
ktdrych jest ogromne
zapotrzebowanie.

e Na koniec, ukazane obrazki
przedstawig wam jak bardzo e-

sport rozwinat sie na przestrzeni
paru lat.

Tak wygladaty Mistrzostwa Swiata League
of Legends w 2011 roku,

a tak w roku 2017:

Autor: Damian Gmurowski klasa 1b

Perfumy

Czy kiedykolwiek mysleliSmy nad tym,
dlaczego uzywamy perfum? Ludzie
uzywajg perfum od setek tysiecy lat, ale
czy kiedys zastanawialismy sie jaki wptyw



Mmajg one na nasze samopoczucie?
Zastosowaniem zapachow w dziedzinie
medycyny zajmuje sie aromaterapia.

Wykorzystuje sie w niej olejki eteryczne,
ktore majg poprawiac naszg kondycje
psychiczng oraz fizyczng. Takie olejki mogg
nam tez pomoc, kiedy przezywamy duzo
stresu, olejek z drzewa rézanego pomoze
nam sie zrelaksowac.

Perfumy rowniez moga mie¢ wptyw na
samopoczucie. Gdy wiemy, ze pachniemy
dobrze mamy wiekszg pewnos¢ siebie a
uzywanie naszego ulubionego zapachu
sprawia nam ogromng przyjemnos¢. Dziata
to jednak w obie strony, niektére zapachy
moga nas drazni¢ oraz powodowac béle
gtowy, dlatego przed zakupem perfum
warto uzyé w perfumerii testera i
»ponosi¢” zapach przez kilka godzin w celu
sprawdzenia, czy dany zapach na pewno
nas nie drazni.

Warto tez wspomnie¢, ze zapachy maja
zwigzek z tym jak odbierajg nas inni np.
perfumy szyprowe wskazujg na chtéd i
wyrachowanie, jezeli zas chcemy odjgé
sobie lat powinnismy uzywac zapachow z
nutami magnolii czy piwonii.

Autor: Gabrysia Bojchajmer klasa 3¢

Andrzejki

Wrdzby i zabawy andrzejkowe wywodzg
sie ze starozytnej Grecji; to Grecy wierzyli,
ze dusza ludzka po $mierci zyskuje dar

jasnowidzenia, a moca tg wptywacé moze
na Swiat rzeczywisty, zsyfajgc prorocze
sny.

W Polsce pierwsze wzmianki zrédtowe o
wrézbach andrzejkowych pochodzg

z 1557 r. i znajdujemy je w sztuce
teatralnej kronikarza i pisarza Marcina
Bielskiego.

Dawniej, jak i dzi$ ludzie starali sie
odgadngg, co zaplanowat dla nich los.
Najwazniejsze byty dla nich sprawy
zwigzane z mitoscig. W wigilie Swietej
Katarzyny wrézyli sobie kawalerowie, a w
wigilie Swietego Andrzeja — panny (stad
znamy andrzejki i katarzynki).

Nasi przodkowie traktowali wrézby
bardzo powaznie. Nikt nie chciat zostac
starg panng lub starym kawalerem,
dlatego do ich wyniku przywigzywali
wielka wage.

Chcieli sie dowiedzie¢, czy jest im pisana
szczes$liwa mitosé- czy spotkajg cztowieka,
z ktérym spedzg reszte zycia. W obecnych
czasach wieczory wrdzb s3g okazjg do
Swietnej zabawy podczas spotkan z
przyjaciétmi. Nie jest jednak tajemnicg, ze
kazdy z nas skrycie pragnie w tych
szczesliwych wrdzbach dostrzec ziarno
prawdy i promyk nadziei na przysztosc.

Wrdzby
Dawne:

¢ Wierzono, ze maz przyjdzie stamtad,
gdzie zaszczekat pies.

e Dawano psu pierozki albo kulki z ciasta,
ktére przypisane byty do konkretnych
chtopcéw. Ten, ktérego przysmak pies



zje jako pierwszy, za tego wyjdzie
dziewczyna, ktérej dotyczy wrdzba.

e Zawigzywano ggsiorowi oczy, po czym
panny ustawiaty sie w kole wokéf niego.
Ta, do ktdrej ptak podszedt jako
pierwszej, miata wkrétce wyjs¢ za maz.

¢ Dziewczyny wyciggaty garstke stomy z
dachu, po czym liczyty czy ilos¢ Zdziebet
jest parzysta. Liczba parzysta oznaczata
$lub w najblizszym roku. Taka sama
zasada dotyczyta kotkdow w ptocie.

¢ But- Musiaty zostaé zdjete z lewej stopy.
Jezeli rzucony przez ramie trzewik upadt
noskiem w strone drzwi, wrézyt
wtascicielce szybki slub.

* Panny gotowe na wyrzeczenia poscity
caty dzien, a na kolacje zjadaty stonego
$ledzia lub placek. Przed snem zas
siedem razy zmawiaty pacierz, korficzac
go zakleciem:

Swiety Andrzeju

Moj dobrodzieju

Kto ma moim by¢

Niech mnie poda pi¢.

Wierzono, ze mezczyzna, ktory ukaze sie
dziewczynie we Snie z kubkiem wody,
zostanie jej mezem.

Katarzynki dla kawalerow:

¢ Upragniona dziewczyna mogta ukazad sie
chtopcu we $nie, w nocy z 24 na 25
listopada. Musiat sie o to zatroszczy¢ i po
wieczornej kapieli wytrzec sie dziewczeca
koszulg. Skuteczne miato by¢ réwniez
spanie przez catg noc na damskiej
bieliznie, wtozonej pod przescieradto.

* Chtopcy losowali karteczki z imieniem
dziewczyny

e Jesli gatgzka wisni lub czeresni ucieta
przez kawalera w wigilie Swietej
Katarzyny, wstawiona do wody, zakwitta
w Boze Narodzenie, mogt spodziewaé
sie, ze jego zaloty zostang przyjete i
zwienczone slubem.

Na przestrzeni lat zwyczaje zwigzane z
tym sSwietem bardzo sie zmienity- nie ma
juz katarzynek, zachowaty sie jedynie
andrzejki.

TeraZniejsze:

e Lanie wosku przez dziurke od klucza na
zimng wode- oglagdamy cien zastygtej
masy, lz ktorej odczytujemy przysztosc

e Ustawianie jednego buta za drugim —
dziewczyna, ktdrej but pierwszy
przekroczy prog, ta pierwsza wyjdzie za
maz.

e Losowanie przedmiotéw- Listek oznacza
samotnos¢, obrgczka — szybki $lub, a
rézaniec — pdjscie do zakonu.

e Wycinanie serca z papieru- wypisujemy
imiona pfci przeciwnej. Kazdy przektuwa
serce igtg - imie, na ktdre trafity, nalezdo
przysztej mitosci.

e Chinskie ciasteczka z wrézbg. Mozemy
kupi¢ gotowe fakocie albo przygotowad
wiasne.

® Autorka: Aleksandra Sobota klasa 1b



POLSKIE SWIETA
BOZEGO NARODZENIA

Boze Narodzenie w Polsce to
najwazniejsze i najuroczysciej
obchodzone, obok Wielkanocy, swieto
religijne w Polsce. Jego tradycje
uksztattowaty sie na przestrzeni wiekdw,
gdy zwyczaje pochodzace z czasow
poganskich poprzeplataty sie ze
zwyczajami wprowadzonymi przez Kosciot.
Duzy wptyw na ich ksztatt miaty tez inne
obrzadki koscielne oraz wierzenia i
tradycje ludowe. Obecnie Boze
Narodzenie ma charakter swieta
rodzinnego i najczesciej obchodzone jest
w gronie najblizszych.

Trudno dzisiaj wyobrazi¢ sobie Swiat
Bozego Narodzenia bez uroczystej
wieczerzy wigilijnej, pasterki, kolorowych
prezentdéw schowanych pod pieknie
ubrang choinka, czy Spiewania koled.
Wiara, ze w Wigilie o pétnocy w przyrodzie
Swiata nastepujg cuda, zaczerpnieta
zostata z wierzen

i obrzedéw ludowych. Dawniej uwazano,
ze w te szczegdlng noc kwitnie kwiat
paproci, woda

w studniach oraz strumieniach nabywa
wiasciwosci leczniczych i potrafi
przeistoczy¢ sie w midd, badz ptynne
metale, ztoto i srebro. Wedtug wierzen
ludowych w noc wigilijng ozywaja
kamienie, ktére radosnie drzg i
podskakuja, zwierzeta klekajg przy ztobach
w hotdzie Bozemu Narodzeniu i
przemawiajg ludzkim gtosem. Wierzono
tez, ze podczas Wigilii Bozego Narodzenia,
dusze tych, ktérzy odeszli, dzieki tasce
Boskiej, sg w stanie opuszczac zaswiaty i
niewidzialne przebywac ze swymi

bliskimi w ten szczegdlny czas.

Wigilia Bozego Narodzenia dawniej to
rowniez czas wrézb. Juz sama Wigilia byta

uwazana za dzien tajemniczy i peten
cudéw, ktéry byt doskonatg okazjg do
wrdézenia na przysztos¢. Wrdzby zaczynano
po zakonczeniu wieczerzy wigilijnej.
Pogoda tego dnia miata pokazywac, czego
gospodarze mogg sie spodziewaé w
najblizszym czasie. Wrdzby wigilijne
dotyczyty réwniez zdrowia i przysztego
zycia. Jedli cien rzucany przez osobe
podczas wieczerzy byt ostry i dobrze
widoczny, zapowiadato to dtugie zycie w
dobrym zdrowiu. Mtode dziewczeta i
kawalerowie wrézyli takze o mitosci i
matzenstwie. Wyciggano na przyktad spod
obrusa Zdzbta z siana i stomy a€“ Zdzbta
zielone oznaczaty powodzenie w mitosci

i zawarcie matzenstwa. Po odejsciu od
stotu wigilijnego dziewczeta wychodzity
przed dom i spogladaty w niebo a€“ jasno
Swiecgca gwiazda nad domem
zapowiadata szybkie wesele. Mtode panny
przywotywaty takze kawalerdow i stuchaty,
z ktérej strony odezwie sie echo, bo
wtasdnie z tego kierunku miat sie pojawic
przyszty narzeczony.

Dzisiaj czas Swiat Bozego Narodzenia, a
szczegolnie kolacja wigilijna obchodzone
sg bardzo uroczyscie, w gronie najblizszych
0s6b. Wieczér wigilijny w tradycji polskiej
jest najbardziej uroczystym i najbardziej
wzruszajacym wieczorem roku. Stowo
"wigilia" pochodzi z jezyka taciinskiego i
oznacza czuwanie. Taki byt dawniej
zwyczaj w Kosciele, ze poprzedniego dnia
przed wiekszymi uroczystosciami
obowigzywat post i wierni przez cala noc
oczekiwali na te uroczystos¢, modlac sie
wspolnie. Do tradycji polskiej wigilia na
state weszta dopiero w XVIII wieku,
Gtéwna jej czescig jest uroczysta
wieczerza, ztozona z postnych potraw. Stot
wigilijny przykryty biatym obrusem,
przypominajgcym ottarz,

a pod nim umieszcza sie siano dla
przypomnienia sianka, na ktérym
spoczywato Boze Dziecie.



Wolne miejsce przy stole

Znany i powszechny jest obecnie w Polsce
zwyczaj pozostawiania wolnego miejsca
przy stole wigilijnym. Miejsce to
przeznaczone bywa przede wszystkim dla
przygodnego goscia. Pozostawiajgc wolne
miejsce przy stole wyrazamy réwniez
pamiec¢ o naszych bliskich, ktorzy nie moga
Swiat spedzi¢ z nami. Miejsce to moze
rowniez przywodzi¢ nam na pamieé
zmartego cztonka rodziny.

Pierwsza Gwiazda

W Polsce wieczerze wigilijna rozpoczynato
sie, gdy na niebie ukazuje sie pierwsza
gwiazda. Zwyczaj ten upamietnia gwiazde
betlejemska, ktérg wedtug Ewangelisty,
Sw. Mateusza, ujrzeli Medrcy, zwani tez
Trzema Krdélami.

Parzysta ilo$¢ oséb - do tradycji wigilijnej
nalezy, aby do stotu zasiadata parzysta
liczba oséb. Nieparzysta zas ilos¢
uczestnikéw miata wrdézy¢ dla jednego z
nich nieszczescie. Najbardziej unikano
liczby 13. Feralna 13 bierze swdj poczatek
od Ostatniej Wieczerzy, kiedy to jako 13
biesiadnik przybyt Judasz Iskariota. Jezeli
ilos¢ biesiadnikow byta nieparzysta,
woéwczas w bogatszych lub szlacheckich
domach zapraszano do stofu kogos ze
stuzby, w biedniejszych domach jakiegos
zebraka.

Do stotu zasiadano wedtug wieku lub
hierarchii. Wedtug wieku dlatego, aby

"w takiej kolejnosci schodzi¢ z tego
Swiata", a wedtug hierarchii dlatego, gdyz
osoba o najwyzszej pozycji, najczesciej byt
to gospodarz, rozpoczynata wieczerze.
tamanie sie optatkiem - najwazniejszym i
kulminacyjnym momentem wieczerzy
wigilijnej w Polsce jest zwyczaj tamania sie
optatkiem. Czynnosci tej towarzyszy
sktadanie zyczen.

Wieczerza wigilijna nawigzuje do uczt
pierwszych chrzescijan, organizowanych

na pamiatke Ostatniej Wieczerzy. Zwyczaj
ten oznacza réwniez wzajemne
poswiecenie sie jednych dla drugich i uczy,
ze nalezy podzieli¢ sie nawet ostatnim
kawatkiem chleba. Sktadamy sobie
zyczenia pomyslnosci

i wybaczamy urazy.

llo$¢ potraw - wedtug tradycji, ilo$¢ potraw
wigilijnych powinna by¢ nieparzysta.
Dopuszczalna byta ilos¢ 12 potraw - na
czes¢ dwunastu apostotow.

Nieparzysta ilo$¢ potraw miata zapewnié
urodzaj lub dobra prace w przysztym roku.
Potrawy powinny zawiera¢ wszystkie
ptody rolne, aby obrodzity w nastepnym
roku. Wskazane tez byto skosztowac
wszystkich potraw, zeby nie zabrakto
ktorejs podczas nastepnej wieczerzy
wigilijnej.

Najpopularniejsze potrawy wigilijne to:

zupy wigilijne - najczesciej barszcz
czerwony z uszkami, zupa grzybowa, dania
rybne, gtdwnie karp, groch z kapusta,
potrawy z grzybdéw suszonych, kompoty

z suszonych owocow, tamance z makiem
lub pochodzaca ze wschodnich rejonéw
Polski stynna kutia oraz ciasta a zwtaszcza
Swigteczny makowiec.

Po Wieczerzy - dawniej po Wieczerzy,
oprocz Spiewania koled, w wielu czesciach
Polski praktykowano rézne zwyczaje i
wrézono. Na Warmii i Mazurach wrdézono
sobie z siana umieszczonego pod



obrusem. Jesli wyciggnieto stomke prostg,
to osobe, ktdra ja wyciaggneta, czekato
zycie proste,

bez niebezpieczenstw. Na Mazowszu,
resztki jedzenia dawano zwierzetom.
Wierzono bowiem, ze o pdétnocy,
przynajmniej niektdre z nich, przemowita
ludzkim gtosem. Na Podlasiu resztki
wieczerzy ustawiano koto pieca, a przed
nim tawe posypana piaskiem lub
popiotem. Pokarmy te byty przeznaczone
dla zmartych przodkéw.

Rano, po $ladach na piasku, odgadywano
kto przyszedt w nocy i czy w ogdle
przyszedt.

W wielu rejonach Polski w ten wieczér
wyruszali kolednicy. Obowigzkowo
musiaty by¢ minimum trzy postacie:
bocian, koza i niedzwiedz. Bocian
symbolizowat nowy rok i nowe zycie,

koza — ptodnosc a niedzwiedz - wrogie sity
przyrody, ktére nalezato obtaskawid.

Na koniec Wigilii uczestniczono w
Pasterce, czyli mszy odprawianej w
kosciotach doktadnie

o po6tnocy. Zgodnie z tradycjg upamietnia
ona przybycie do Betlejem pasterzy i
ztozenie przez nich hotdu nowo
narodzonemu Mesjaszowi. Zwyczaj
sprawowania bozonarodzeniowej liturgii
nocnej wprowadzono w Kosciele juz w
drugiej potowie V wieku. Do Polski dotart
on wiec byé moze razem

z chrzescijaiistwem.

Koleda to kolejny zwyczaj wprowadzony i
upowszechniony przez Kosciot. W tym
okresie ksieza odwiedzajg parafian w ich
domach. Zwyczaj ten ma nies¢ dobrg
nowing, Swiecenie i btogostawi¢ dom oraz
jego mieszkancdéw, a w zamian za to ksieza
otrzymujg symboliczng ofiare nazywang
dawniej koleds. Tradycja ta, znana juz w
Sredniowieczu, utrzymuje sie w Polsce do
czasow wspotczesnych.

Nieodtgczng czescig wigilijnego wieczoru
jest $piewanie koled. Pie$ni te opowiadaja

0 narodzeniu Jezusa i sg nieodtgczng
czescig naszej tradycji. Najstarsze koledy
zostaty stworzone jeszcze w czasach
sredniowiecza. Ich wprowadzenie a potem
upowszechnienie zawdzieczamy
prawdopodobnie franciszkanom. Oni tez
przyniesli do Polski zwyczaj budowy
szopek. Autorstwo pierwszej szopki
przypisuje sie sw. Franciszkowi z Asyzu,
ktdry chcac odswiezy¢ pamiec narodzin
Dziecigtka Jezus kazat przynies¢ do

groty siana, przyprowadzi¢ wota oraz osfa i
zawotat braci. Najbardziej znane

i najciekawsze szopki mozna dzisiaj
podziwiaé¢ w Krakowie. Szopki krakowskie
stawaty sie czesto teatrzykami lalek, w
ktorych na miniaturowych scenkach
podswietlanych swiecami pojawiaty

sie najrozmaitsze ruchome figurki. Dzisiaj
bozonarodzeniowe szopki buduje sie we
wszystkich polskich kosciotach.
Wspdtczeénie w Polsce tradycji Swiat
Bozego Narodzenia towarzyszy element
obdarowywania najblizszych prezentami,
zwiaszcza dzieci, ale tez bogato zdobiona
choinka. Zwyczaj ten zostat zaczerpniety,
najprawdopodobniej z kultury niemieckiej
i jest obecny w naszej kulturze dopiero
od zesztego wieku. Poczgtkowo
prezentami obdarowywano tylko dzieci.
Dzisiaj prezenty Swigteczne, zgodnie ze
zwyczajem, mozna znalez¢ pod choinka w
wigilie.

Tradycyjna polska Wigilia i cate Swieta
Bozego Narodzenia obchodzone w Polsce
sg bardzo uroczyscie. Polacy sg narodem o
gteboko zakorzenionych tradycjach.
Swieta Bozego Narodzenia sg jednym

z najwazniejszych $wiat, obok Wielkanocy
obchodzonych w Polsce.

Autor: Radek Wars



Rozrywka

Swiateczny wiersz

Wigilia

Prastarym obyczajem w Polsce podczas
Wigilii

Jest miejsce dla zamorskich i zagdrskich
gosci,

Dla tych, co na wieczerze bratnig nie
przybyli,

Wstrzymani przez gér zwaty lub mérz
nawatnosci.

Gdy z nieba ptatki sniegu lecg, jak opfatki,
Gdy mréz na oknach biate zasadza choiny,

Niechaj kazdy dom polski wspomni sercem
matki

Nieobecne, spdznione, zabtgkane syny.
Gdy w snopku wigilijnym ktos o ktos
zadzwoni,

llekro¢ pod obrusem zaszelesci siano,
Baczmy na puste miejsce, gdzie mieli sig$é
—oni,

Baczmy, by nieobecnych nie
zaniedbywano.

Obejdzie sie to miejsce bez potraw
dwunastu,

Nie zmieniajmy pétmiskow przed nim ni
talerzy,

Obejdzie sie bez szumnych win i bez
toastow,

Tylko przed pustym miejscem — niech
opfatek lezy.

Czuwajmy, bo nie wiemy dnia ani godziny,
Gdy zza morz, co nas dzielg, z btednego
bezdroza,

Niewidzialnie zawita do nas w odwiedziny
Kto$ z braci, ktérych ku nam prowadzi moc
Boza.

Niech nikt nie zaglagda w dusze gosciom —
duchom:

Snadz sg zgtodniali, skoro zasiedli do
stotu...

Ugosémy ich optatkdw biatych wigzka
suchg,

Bo gtdd dusz ludzkich syci — tylko chleb
aniotéw.

Stanistaw Mitaszewski
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