
 
  

 
 

Mistrzostwa Ursynowa we wspinaczce ściankowej  

szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

I. Postanowienia ogólne 

1. Zawody odbędą się  24.09.2025r. o godz.9.30 na sztucznej  ściance wspinaczkowej  w 

LXIII LO im.L.Kossutha w Warszawie ul.Hirszfelda 11  

2. Zawody rozgrywane będą w konkurencji drużynowej i indywidualnej  na czas. 

3. Zawody odbędą się w kategorii  szkół  podstawowych i ponadpodstawowych 

4. Drużyna może mieć w składzie trzy osoby(chłopcy  i dziewczyny), a w konkurencji 

indywidualnej będą kategorie dziewcząt i chłopców. 

5. Szkoła może zgłosić trzech zawodników do konkurencji drużynowej i 6 zawodników do 

konkurencji indywidualnej. W konkurencji indywidualnej mogą brać udział zawodnicy z 

drużyny. 

II. Organizator 

1. Organizatorem zawodów jest Dzielnica Ursynów m.st.. Warszawy Wydział Sportu , 

2. LXIII LO im. Lajosa Kossutha w Warszawie 

III. Zgłoszenie  

1. Zgłoszenia oraz zgody rodziców /opiekunów prawnych, należy przynieść ze sobą w 

dniu zawodów. Potwierdzenie zgłoszenia zawodnika nastąpi w  dniu zawodów w 

miejscu rejestracji . W dniu zawodów należy zgłosić się z legitymacją szkolną do 

rejestracji zawodów.  

Zgłoszenie udziału prosimy przesłać do 19.09.2025 na adres:       

j.wojciuk@eduwarszawa.pl 

W razie pytań : 

 Joanna Wojciuk 691272456, Agnieszka Kałucka 601526710 

IV. Zawodnicy 

1.  Uczestnicy zawodów wyposażeni w strój sportowy i obuwie sportowe. Zezwala się na 

użycie specjalistycznego obuwia wspinaczkowego.  

2. Zawodnicy przez cały czas trwania zawodów pozostają pod opieką swoich opiekunów.  

V. Zawody na czas  

1. Zawody odbywają  w dwóch konkurencjach drużynowo na trzech drogach  i 

indywidualnie na dwóch drogach wspinaczkowych.  
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2. Konkurencja drużynowa odbywać się będzie na trzech drogach i zawodnicy podejmują 

decyzje, którą drogę zawodnik ma przejść (każdy zawodnik z drużyny pokonuje tylko 

jedna trasę, a czasy trzech pokonanych dróg zostaną zsumowane). 

3. Drogę uznaje się za zakończoną, jeśli zawodnik klepnie zakończenie ściany. 

4. Zwycięzcą zawodów drużynowych zostaje drużyna z najlepszym łącznym czasem 

trzech zawodników, a zawodów indywidualnych zawodnik, który na wybranej trasie 

przez organizatora uzyska najlepszy czas. 

5. Nagrody otrzymują drużyny i zawodnicy, którzy zdobyli  I-III  miejsce . 

6. Zawody zgłoszone są jako wydarzenie w ramach obchodów Europejskiego Tygodnia 

Sportu. 

 VI. Zasady bezpieczeństwa 

Zawodnicy są zobowiązani przestrzegać przepisów bezpieczeństwa, regulaminu ścianki 

wspinaczkowej i wykonywać polecenia wydawane przez organizatorów zawodów i operatorów 

ścianki. 

VII. SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM ZAWODÓW  

24.09.2025 środa  

9.30-10.00 rejestracja zawodników  

10.00-10.15 rozpoczęcie zawodów  

10.15-11.15 start drużyn - szkoły podstawowe  

11.15-12.15 start zawodnicy indywidualni- szkoły podstawowe  

12.15-12.30 wręczenie nagród  

12.30-13.00 rejestracja zawodników szkół ponadpodstawowych  

13.00-13.45 start drużyn- szkół ponadpodstawowych  

13.45-14.30 start zawodników indywidualnych- szkół ponadpodstawowych  

14.30 -14.30 wręczenie nagród  

 

 

 

 



 
  

 
 

 

 

 

ZGODA RODZICÓW (PRAWNYCH OPIEKUNÓW) 

NA UDZIAŁ UCZNIA W ZAWODACH WSPÓŁZAWODNICTWA SPORTOWEGO DZIECI 

I MŁODZIEŻY SZKOLNEJ  

 

      Ja niżej podpisany /a  wyrażam zgodę na uczestnictwo mojego dziecka *)  

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                

                                   imię i nazwisko dziecka /klasa  szkoła/data urodzenia 

 

w zawodach sportowych Mistrzostwa Ursynowa we wspinaczce ściankowej szkół podstawowych  

i ponadpodstwowych, które odbędą się  24.09.2025r.  w LXIII LO im. L.Kossutha w Warszawie.

  

  Oświadczam, że nie ma przeciwwskazań lekarskich, aby moje dziecko uczestniczyło  

w międzyszkolnych zawodach sportowych- we wspinaczce ściankowej. Wyrażam zgodę na 

podejmowanie decyzji przez opiekuna, organizatora zawodów związanych z zagrożeniem zdrowia i 

życia mojego dziecka.   Oświadczam, iż wyrażam zgodę na gromadzenie i przetwarzanie danych 

osobowych mojego dziecka na potrzeby organizatora  i na opublikowanie zarejestrowanego wizerunku  

w materiałach i informacjach z w/w zawodów. (zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 

danych osobowych, Dz.U. 1997 Nr 133, poz. 883 z późn. zm.). 

 

 

      miejscowość i data                            podpis  rodzica/ opiekuna                                 telefon kontaktowy 

            

         

 

 


