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Mistrzostwa Ursynowa we wspinaczce Sciankowej

szkol podstawowych i ponadpodstawowych
|. Postanowienia ogdlne

1. Zawody odbeda si¢ 24.09.2025r. o godz.9.30 na sztucznej $ciance wspinaczkowej w
LXII LO im.L.Kossutha w Warszawie ul.Hirszfelda 11

2. Zawody rozgrywane beda w konkurencji druzynowej i indywidualnej na czas.

Zawody odbeda si¢ w kategorii szk6l podstawowych i ponadpodstawowych

4. Druzyna moze mie¢ w sktadzie trzy osoby(chtopcy 1 dziewczyny), a w konkurencji
indywidualnej beda kategorie dziewczat i chtopcow.

5. Szkota moze zglosi¢ trzech zawodnikéw do konkurencji druzynowej i 6 zawodnikow do
konkurencji indywidualnej. W konkurencji indywidualnej moga bra¢ udziat zawodnicy z
druzyny.

(98]

I1. Organizator

1. Organizatorem zawodow jest Dzielnica Ursynow m.st.. Warszawy Wydzial Sportu,
2. LXIII LO im. Lajosa Kossutha w Warszawie

I11. Zgloszenie

1. Zgloszenia oraz zgody rodzicoOw /opiekundow prawnych, nalezy przynies¢ ze soba w
dniu zawodow. Potwierdzenie zgloszenia zawodnika nastgpi w dniu zawodow w
miejscu rejestracji . W dniu zawodow nalezy zgtosi€ si¢ z legitymacja szkolng do
rejestracji zawodow.

Zgloszenie udzialu  prosimy przesta¢ do 19.09.2025 na  adres:
j-wojciuk@eduwarszawa.pl

W razie pytan :
Joanna Wojciuk 691272456, Agnieszka Kalucka 601526710
IV. Zawodnicy
1. Uczestnicy zawodow wyposazeni w stroj sportowy i obuwie sportowe. Zezwala si¢ na
uzycie specjalistycznego obuwia wspinaczkowego.
2. Zawodnicy przez caly czas trwania zawodow pozostaja pod opieka swoich opiekunow.

V. Zawody na czas

1. Zawody odbywaja w dwodch konkurencjach druzynowo na trzech drogach i
indywidualnie na dwoch drogach wspinaczkowych.


mailto:j.wojciuk@eduwarszawa.pl

2. Konkurencja druzynowa odbywac si¢ bedzie na trzech drogach i zawodnicy podejmuja
decyzje, ktorg droge zawodnik ma przejs¢ (kazdy zawodnik z druzyny pokonuje tylko
jedna trasg, a czasy trzech pokonanych drog zostang zsumowane).

3. Droge uznaje si¢ za zakonczona, jesli zawodnik klepnie zakonczenie $ciany.

4. Zwycigzca zawodow druzynowych zostaje druzyna z najlepszym lacznym czasem
trzech zawodnikéw, a zawodow indywidualnych zawodnik, ktory na wybranej trasie
przez organizatora uzyska najlepszy czas.

5. Nagrody otrzymuja druzyny 1 zawodnicy, ktorzy zdobyli I-III miejsce .

6. Zawody zgloszone s3 jako wydarzenie w ramach obchodéw Europejskiego Tygodnia
Sportu.

VI. Zasady bezpieczenstwa

Zawodnicy sa zobowigzani przestrzega¢ przepisOw bezpieczenstwa, regulaminu $cianki
wspinaczkowej i wykonywac polecenia wydawane przez organizatorow zawodow i1 operatorow
Scianki.

VII. SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM ZAWODOW

24.09.2025 sroda

9.30-10.00 rejestracja zawodnikow

10.00-10.15 rozpoczgcie zawodow

10.15-11.15 start druzyn - szkoty podstawowe

11.15-12.15 start zawodnicy indywidualni- szkoty podstawowe
12.15-12.30 wreczenie nagrod

12.30-13.00 rejestracja zawodnikoéw szkot ponadpodstawowych
13.00-13.45 start druzyn- szkot ponadpodstawowych

13.45-14.30 start zawodnikoéw indywidualnych- szko6t ponadpodstawowych

14.30 -14.30 wreczenie nagrod
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ZGODA RODZICOW (PRAWNYCH OPIEKUNOW)

NA UDZIAL UCZNIA W ZAWODACH WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO DZIECI
I MLODZIEZY SZKOLNEJ

Ja nizej podpisany /a wyrazam zgode na uczestnictwo mojego dziecka *)

imi¢ i nazwisko dziecka /klasa szkota/data urodzenia

w zawodach sportowych Mistrzostwa Ursynowa we wspinaczce $ciankowej szkél podstawowych

i ponadpodstwowych, ktore odbedg sie¢ 24.09.2025r. w LXIII LO im. L.Kossutha w Warszawie.

Oswiadczam, ze nie ma przeciwwskazan lekarskich, aby moje dziecko uczestniczyto
w migdzyszkolnych zawodach sportowych- we wspinaczce S$ciankowej. Wyrazam zgode na
podejmowanie decyzji przez opiekuna, organizatora zawodow zwigzanych z zagrozeniem zdrowia i
zycia mojego dziecka. Oswiadczam, iz wyrazam zgode na gromadzenie i przetwarzanie danych
osobowych mojego dziecka na potrzeby organizatora i na opublikowanie zarejestrowanego wizerunku
w materiatach i informacjach z w/w zawodow. (zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych, Dz.U. 1997 Nr 133, poz. 883 z pézn. zm.).

miejscowos¢ i data podpis rodzica/ opiekuna telefon kontaktowy



